Pourquoi rejoindre ce
parcours?

Pour étre accompagné par une équipe
professionnelle composée d'un
psychologue clinicien, d'un conseiller en

insertion professionnelle, d’'un infirmier,

d’'un conseiller en économie sociale et
familiale et d'un médecin.

Pour reprendre confiance en vous et
retrouver un rythme de vie.

Pour bénéficier d'un soutien global
(médical, social et professionnel).

Pour vous rapprocher de 'emploi et
développer des compétences.

1ere étape

Demandez conseil a
votre réferent RSA ou
conseiller (CCAS, France
Travail, Conseil
départemental).
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Présentation du parcours
Insertion Santé 30

s Vous étes benéficiaire du RSA et/ou
demandeur d'emploi et vous rencontrez
des difficultés pour retrouver un emploi ?

% Vous avez des problémes de santé ou
un handicap qui compliquent votre
parcours ?

Le parcours “insertion Santé 30" est

un accompagnement renforcé et
personnalisé pour vous aider a avancer vers
lemploi.

EN L, -
Wi  GARD Cofinance par
T I'Union européenne

Contenude
Faccompagnement

« Un premier diagnostic approfondi
réalisé par des professionnels de
'accompagnement social, médical,
professionnel et psychologique.

o Des ateliers collectifs chaque
semaine autour de la confiance en
soi, la santé, le projet professionnel,
les droits, etc.

» Un accompagnement individuel
régulier avec un référent de parcours.

Ce parcours s'adresse

Aux allocataires du RSA orientés par les
professionnels du Conseil départemental du
Gard et de France Travail.

Aux demandeurs d’emploi.

Aux personnes en recherche active d'un
emploi.

Et aux personnes rencontrant des difficultés
de santé ou un handicap constituant un frein
a leur insertion.

Objectifs

Vous aider a lever les freins liés a la
santé, au handicap, a la situation sociale
et/ou professionnelle.

Vous redonner confiance en vous et vous
permettre de vous projeter dans l'avenir.

Vous accompagner dans la construction
ou la reprise d'un projet professionnel
réaliste.

Et vous proposer un suivi adapté a vos
besoins en lien avec une équipe de
professionnels.

INSERTION
*+ SANTE




